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Mittwoch 28 August 2024 Geländetraining mit Frieder Andres 
 
 

 
 
 
Geritten wird in 3er Gruppen/ 1 Stunde 
 
Kosten:    30 €  für Vereinsmitglieder 
                 25 €  für Vereinsmitglieder bis 18 Jahre 
                 45 €  für Nichtmitglieder 
 
 
Bitte meldet euch mit eurem Leistungsstand an dann können wir uns gut vorbereiten.  
Du möchtest erste Erfahrungen im Geländespringen sammeln? – Gerne! Auch Einsteiger in der 
VS sind herzlich Willkommen. 
Parkmöglichkeiten sind ausreichend vorhanden auf dem Fahrplatz.  
 
 
Bitte Ohrstöpsel für C-Coach mitbringen. 
Wichtig: Vor der Trainingseinheit mindestens 15min Schritt am langen Zügel reiten. 
Ps: Für die optimale Vorbereitung schaut euch das youtube Video der FN an – Der sichere 
Geländesitz������� 
 
 
Bei Fragen meldet euch gerne bei mir! 


